
 

Objectifs  

- Systématisation 

- Travail en tandem 

- Exercice de prononciation  

- Communication 

 

Nombre de participant.e.s 

De préférence un nombre pair 

 

Durée 

25 minutes 

 

Matériel 

Aucun 

 

Déroulement 

Les explications se font en plénière. Les participant.e.s doivent former des tandems 

dans lesquels deux langues sont représentées et les personnes n’ont pas forcément eu 

beaucoup de contacts l’une avec l’autre. Le principe de l’activité est celle du miroir. 

Dans chaque tandem, un.e participant.e raconte dans sa langue maternelle ce 

qu’il/elle fait du réveil jusqu’au moment de quitter la maison et le mime. Son/sa 

partenaire fait office de miroir, c’est-à-dire répète les mots et les gestes. L’équipe 

d’animation peut donner un exemple : « Le réveil sonne. Je me lève etc. ». Il s’agit ici 

de lier une action/un mouvement et une langue.   
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Méthode Nr. 13 

           La toilette du matin 



 

Au bout de dix minutes, les participant.e.s intervertissent les rôles. A la fin, l’équipe 

d’animation peut demander si un tandem souhaite faire une présentation en 

plénière 

 

Remarque 

Les participant.e.s doivent utiliser des phrases courtes et claires. Dans le tandem, 

une personne apprend et l’autre enseigne à tour de rôle, deux positions importantes 

pour le processus d’apprentissage.  
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