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Ztoxol

- MpowBnon kaANg SuvapLkAG opAdag

- Amtod6pnon avaoTtoAwv

- Emaypumnvnon

- BvaigBntomoinon otn YAwoolkr TtoAvpop@ia

- AtokTnon YAwoolkAg Se€lotntag

AplOUOG CUPHETEXOVTWV/-0UCWV

TouvAdylotov 12 €wg 40

Awxpkelx

20 pe 30 Aemtx

YAk

- Flipchart (mivakog pe xoptix)
- MoAVBia ) oTuAS | papkadodpoL

- KOPEKAEG (00O ATOPO CUMPETEXOUVV PEIOV Mt KAPEKAD)

Mpostolpacia

IxedladeTal P apioa pe TG PPATELG: <€l OOV TL KAVELG», <KOAA», «ETOL KAl
ETOL, «XOALO» OTLG SLAPOPEG YAWOOEG.
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ExtéAeon

Ot 6poL PToPOYVV Vo GAAGEOUV YLO VO TIPOCOPPOCTOVV OTO BEUX TNG EKAOTOTE
SLOMOAMTIOMIKAG GUVAVTNONG. Z€ LA SIATIOALTIOULK) GUVAVTNON VEOAQIQG OTNV
TIoPOALD, TL.X. XPNOLLOTIOLOUVTAL OL akOAovBol Opol: B&Aaooa, TtapaAia, surfer
KO KALLOTLKE) OAAQyN.

‘ONOL Ol CUMETEXOVTEG KABOVTOL 08 KAPEKAEG, TIOV OXNUATI(OVV EVaV KUKAO.

‘Exoupe pLot apioa pe TIG PPACELG KO ALEELG «EL& OOV TL KAVELG», «KOAA», «ETOL
KOL £TOL> KOL «XAALO» O€ OAEG TIG YAWOTEG TOU OEpVapiov. AUTEQ
TapovolalovTal o€ OAEG TIG YAWOOEG amod €0EAOVTEG/-TPLEG OTNV UNTPLKH TOUG
yAwaoaoa, Ot Ae€elg Stafadovtal Suvatd, TOUAXXLOTOV TPELG POPEG, HE
SlaPopeTIKOVE TOVOUC KAl eTtavVoAapBavovTtal armd Thv opada.

‘Exoupe Aowmdv TNV epwtnon: "Mela 0ov,TL KAVELG"
Kat tig mBavég amavtnoelc: "KoAd", "Etol kL €tal”, "XaAla"

AoV apaipedel pion KapEkAa amd TOV KUKAO €Vl ATOHO ONKWVETOL KOL OTEKETOL
0pBLo 0TNV PEON TOV KUKAOU. EXEL OKOTIO Vot BPEL ol KAPEKAD YL VO KOO OEL.
MNyaiveL KOl OTEKETAL WTTPOOTA OTIO VA XTOMO TIOU KABETAL Kol O£TEL TNV
epwtnon: "Telx oov, TL KAVELG"

E&v n améavtnon sivat "KoAd", dev oupfaivel TimoTo KoL TO XTOMUO TIOU PWTAEL,
ovalNTA& GAAO ATOHO OTOV KUKAO.

Me tnv amndvtnon “Etol Kt €Tol”. Ot CUUUETEXOVTEG OTA SEELA KO aPLOTEPA TOU
EPWTNOEVTOC TIPETEL VO aAAGEOLY BEoelg peTagy TouG.

Eav n amédvtnon sival "XaAwx", mpémel 6AoL va aAAGEouv B€an, ocAA&
amayopeveTal Vo KaBioouv atnv Sl kapekAa i} o SumAawv. ETteldn dev
UTIAPXOUV OPKETEG KAPEKAEG OTOV KUKAO.

K&Be popd mou piax Béon adeldilel, To ATOUO TIOL OTEKETAL OPOLO KoL BETEL TNV
gEpwTnOoN, TPooTaOEl eTioNg va KATOEL TA{PVOVTOG TNV KAPEKAX EVOG GAAOL
atopov.
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2Tn HEON TOU KUKAOU TIAVTO TIEPLOCEVEL EVO ATOPO OpBLo. ETOL EEKIVA EVaG VEOQ
yUpOg 0Tov oToilo TMANCLAleL Eava Eva ATOUO KOl pWTAEL "Tela oov, TL KAVELG;"

Ot yAwooeg Tou ogpvapiov maidovtat apxlka N pio LETA TNV GAAN. XN
OUVEXELQ, Ol YAWOOEG OVApLYVVUOVTAL XWpPIg OHWG va uttopel va xpnaotporon el
n KNTPLKNA YAwooa.

NMoapaAlayég

-XTNV oPXM TNG CUVAVTNONG, TIPOKELUEVOU VA YiVEL KAAUTEPN KATAVONGN Kot
OUYKPATNON TWV OVOUATWY, UTIOPEL N epwTtnon va TaparaxOel wg e€ng "Tela
X (mtx Etprivn), TL KGvelg"

- Mo va yivel kKoAUTePN EKUABNON TwV OpwV, UTtoPEL va KANBel 0AOKANPN N
opada va emtavoAdPet Suvatd tnv dedopevn amdvtnaon, evw ocAAd{ouvv BEoeLG.

Avec le soutien de O FA J Co-funded by the
Erasmus+ Programme

Mit Unterstitzung des
9 D FJ W of the European Union




